
ISABELLE IGNACE                       

L'HYPNOSE POUR SERVIR AUX ENFANTS
               SAMEDI 22 AOÛT 2020 : 8 h 30-17 h 00 

              LE NAUTILE DE LA SALINE LES BAINS 

Isabelle IGNACE est Psychologue et formatrice en hypnothérapie et hypnoanalgésie auprès de
médecins, psychologues et personnels soignants depuis 12 ans. Elle à travaillé dans une Unité
d’Evaluation et de Traitement de la Douleur de l’hôpital Robert Debré à Paris pendant 6 ans. Elle
Enseigne dans différents DU Hypnose (Lille, Saint Germain en Laye…) , et exerce en libéral pour
des soutiens thérapeutiques d'enfants, d'adolescents et d'adultes.

Présentation sur  Youtube

Objectif : 
-  Utiliser l’hypnose pour une meilleure prise en charge de la douleur chez l’enfant.
- Expérimenter les techniques communicationnelles en hypnose chez l’enfant lors de douleurs
corporelles et/ou émotionnelles.
La douleur fait que l'enfant se replie sur lui-même, modofie sa perception à son propre corps
mais aussi sa relation aux autres et au monde qui l’entoure. 
L’hypnose est une des voies privilégiées pour redonner du contrôle à l’enfant qui bien souvent est
submergé par ses douleurs et l’angoisse qui y est associée.

Apports théoriques, exercices, jeux, trucs et astuces pour servir aux enfants. 

Pour vous inscrire : Pour vous inscrire cliquez sur ce lien 

L'inscription à cette journée est ouverte aux personnes formées à l'hypnose thérapeutique ou en
cours de formation. L'association se réserve la possibilité de vous demander des justificatifs si
nécessaire. 

*** ATTENTION LE NOMBRE DE PLACES EST LIMITÉ ***

https://creer.re/wp-content/uploads/2020/01/Bulletin-dinscription-I-Ignace-18-avril-2020.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Ciqws7MHgTM

